Gegrilltes vom Rind
95. Rumpsteak (250 g)
dazu Folienkartoffel, Tzatziki und Salat
96. Pfeffersteak (250 g)
dazu Krauterbutter und Bratkartoffeln
97. Rumpsteak (250 g mit gebratenen Zwiebeln,
Champignons und Krauterbutter)
dazu Folienkartoffel, Tzatziki und Salat

Pfannengerichte

98. Schweinefilet mit Metaxasauce (In der Pfanne serviert)
dazu Pommes und Salat

99. Schnitzelpfanne mit Metaxasauce
dazu Kroketten und Salat

100. Gyrospfanne mit Metaxasauce
dazu Kroketten und Salat

101. Gyrospfanne mit Rahmsauce und Kése tiberbacken
dazu Pommes und Salat

Spezialitaten fur Feinschmecker
102. Schweinefilet mit Metaxasauce und Kase liberbacken
dazu Pommes , Reis und Salat
103. Gyros mit Metaxasauce und Kése tiberbacken
dazu Pommes, Reis und Salat
104. Paniertes Schnitzel mit Rahmsauce
dazu Pommes . Reis und Salat
105. MettkloRe ( 3 Stiick) mit Metaxasauce und
Kése (iberbacken dazu Pommes und Salat
106. Schweinefilet gefiillt mit Schafskase,
Paprika und Zwiebeln dazu Pommes , Reis und Salat
107. Hahnchenbrustfilet mit Metaxasauce und
Kése (iberbacken dazu Pommes und Salat

Beilagen

108. Pommes frites

109. Reis

110. Folienkartoffel mit SOUR CREME
111. Dicke Bohnen mit Tomatensauce
112. Kroketten

Extra Saucen
Metaxasauce
Jagersauce
Rahmsauce

12,00 €
12,00 €
12,80 €

11,50 €
10,50 €
9,50 €
9,00 €

11,50 €
9,50 €
8,50 €
8,50 €

11,00 €
9,00 €
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Montag bis Freitag Mittagstisch

schon ab 3,00 €

* Aul3er Feiertage

Restaurant
Aphrodite

Liebe Gaste

Die Ihnen vorliegende Speisekarte
soll fur Sie ein Angebot
griechischer Gastlichkeit sein.

Probieren Sie die schmackhaften
und wurzigen Gerichte aus der
Kiche Griechenlands.

Naturlich freuen wir uns auch sehr
Uber lhren Besuch.

Hummelweg 7
29633 Munster

Telefon: 05192 - 986 300

Taglich gedffnet * aulRer Samstag Mittag
11:45 —13:30 Uhr und 17:30 — 22:00 Uhr

Mit bester Empfehlung von

Tauchausbildung vom Anfanger bis zum Profi

Besuchen Sie auch uns,
unter

www.ichwilltauchen.de
info@ichwilltauchen.de
Telefon: 05192-886213

Telefon: 05192 - 986 300

Taglich gedffnet * aulRer Samstag Mittag
11:45—13:30 und 17:30— 22:00 Uhr



Suppen

01. Huhnersuppe

02. Zwiebelsuppe ( mit Kése uberbacken)
03. Gulaschsuppe

04. Tomatensuppe

05. Broccolisuppe

Vorspeisen & Salate

06. Tzatziki

07. Oliven - Peperoni

08. Gemischter Salat mit Putenstreifen und Wei3brot
09. Taramosalat ( Griechische Kaviarcreme)

10. Auberginen - Salat (mit Knoblauch)

11. Krautsalat

12. Tomatensalat mit Zwiebeln

13. Griechischer Bauernsalat (klein)

14. Griechischer Bauernsalat( groR)
Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni,
Eisbergsalat, Schafskase, und Zwiebeln

15. Mese's ( warme und kalte Vorspeise)

16. Schafskase ( mit Zwiebeln und Olivendl)

17. Thunfischsalat (Krautsalat, Eisbergsalat, Oliven, Peperoni,
Tomaten, Gurken und Zwiebeln)

18. Mozzarella ( mit Tomaten und Basilikum )

19. Octopussalat ( Polypenfisch in Ol und Essig eingelegt )

Warme Vorspeisen
20. Saganaki ( panierter Schafskase)

21. Gebackener Schafskase ( mit Tomaten, Zwiebeln und Paprika)

22. Dolmades ( mit Reis, Hackfleisch und heller SoRe)
23. Panierte Champignons ( mit Tzatziki )

24. Gebratene Spitzpaprika( mit Balsamico - Essig )
25. Gebackene rote Paprika (gefillt mit Schafskése)
26. Media ( Muscheln in Tomatensauce pikant )

Nudelgerichte
27. Spagetti ( mit Hackfleischsauce )
28. Spagetti ( mit Rahmsauce )

29. Bandnudeln ( mit Schinken, Champignons und Kase tberbacken)

30. Spagetti mit Metaxasauce

Vegetarische Gerichte
32. Broccoli Uberbacken ( mit Sauce Hollandaise)
33. Zucchini und Auberginen
(mit Tomatensauce und Ké&se Uberbacken)
34. Omelette ( mit Champignons und Tomaten)
35. Gemusepfanne (mit Broccoli, Champignons, Blumenkohl,
Erbsen, Mais, und Sauce Hollandaise)

Fisch Gerichte
36. Rotbarschfilet (In Mehl gewélzt und in Olivendl gebraten)
dazu Broccoli, Remouladensauce und Salat
37. Calamares (frittierte Tintenfischringe )
dazu Knoblauchsauce und Salat
38. Schollenfilet (In Mehl gewilzt und in Olivendl gebraten )
dazu Salzkartoffeln, Remouladensauce und Salat
39. Scampis ( 4 Stiick)
dazu Salzkartoffeln, Knoblauchsauce und Salat
40. Fischplatte ( Calamares , Seezungenfilet , Schollenfilet)
dazu Salzkartoffeln, Remouladensauce und Salat
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Fleischgerichte vom Grill

41. Gyros ( geschnetzeltes Fleisch) 7,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat
42. Gyros ( mit Tzatziki ) 8,00 €

dazu Pommes, Reis und Salat
43. Gyros ( mit gebratenen Zwiebeln und Champignons) 8,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat

44, Bifteki ( Hacksteak ) 8,00 €
dazu Pommes, Reis und Salat

45. Bifteki ( mit Schafskase gefiillt) 9,00 €
dazu Pommes, Reis und Salat

46. Gyros ( mit Rahmsauce) 8,00 €
dazu Pommes und Salat

47. Souvlaki (2 Fleischspiefe) 8,00 €
dazu Pommes, Reis und Salat

48. Souvlaki Spezial ( mit Schafskése gefiillt) 9,70€
dazu Pommes, Reis und Salat

49. Fleischspiel? (2 Stiick mit Ké&se iberbacken ) 8,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat

50. Hahnchenbrustfilet gegrillt (mit Rahmsauce ) 8,00 €
dazu Pommes, Reis und Salat

51. Hahnchenbrustfilet ( mit Metaxasauce) 8,70 €

dazu Pommes und Salat

52. Hahnchenbrustfilet ( gefullt mit K&se und Schinken) 8,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat

53. Putensteak gegrillt ( mit Rahmsauce ) 8,00 €
dazu Pommes und Salat

54. Putensteak gegrillt ( mit Jagersauce und Kése tiberbacken) 9,50 €
dazu Kroketten und Salat

Neu! Putensteaks (mit Ananas und Kése (iberbacken ) 9,00 €
dazu Kroketten und Salat

55. Schweinefilet (mit Rahmsauce ) 10,00 €
dazu Bratkartoffeln und Salat

56. Schweinefilet ( mit Kréuterbutter) 10,50 €

dazu Pommes, Reis und Salat
57. Schweinefilet (mit gebratenen Zwiebeln und Champignon) 11,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat

58. Schweinekoteletts ( 2 Stiick) 8,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat

59. Schweinesteak ( mit Kése tberbacken) 8,90 €
dazu Pommes, Reis und Salat

60. Zigeunersteak 8,90 €
dazu Pommes und Salat

61. Schnitzel ( 3 Stiick ,,Natur*) 7,50 €
dazu Pommes und Salat

62. Leber (gegrillte Schweineleber mit gebratenen Zwiebeln ) 6,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat

Grillteller

63. Alex - Teller (1 Fleischspiel , Gyros 1 Schnitzel) 9,90 €
dazu Tzatziki, Pommes, Reis, und Salat

64. Lofus - Teller ( 1 Filetspiel3, Gyros , Suzuki ) 9,90 €
dazu Tzatziki, Pommes , Reis und Salat

65. Thessaloniki, Teller ( 1 Fleischspiel3, Gyros ) 8,00 €

dazu Pommes, Reis und Salat
66. Olympia - Teller (1 SpieB, 2 Schweineleber , 1 Schweinekotelett) 8,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat

Fleischgerichte vom Grill
67. Hausteller (1 Schweinekotelett, 1 FleischspieR. 1 Lammkotelett 9,50 €
und Gyros) dazu Tzatziki, Pommes, Reis, und Salat

68. Grillteller (1 Fleischspies, 1 Suzuki . 1 Putensteak und 10,00 €
1 Schwell1Bkotelett ) dazu Pommes, Reis und Salat
69. Chefin - Teller (1 Schweinekotelett, 1 Filet. 1 Suzuki und 10,00 €

1 Schnitzel) dazu Folienkartoffel, Tzatziki und Salat

70. J4gerschnitzel dazu Pommes und Salat 8,50 €
71. Wanglis - Teller (1 Fleischspief . 2 Suzuki und Gyros) 9,50€
dazu Pommes, Reis und Salat

72. Gyros ( mit gegrilltem Bauchspeck) 8,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat

73. FiletspieR ( 2 Stiick) 9,00 €
dazu Pommes, Reis und Salat

74. FiletspieR ( 2 Stuck, mit K&se uberbacken ) 10,50 €
dazu Pommes, Reis und Salat

75. Kreta - Teller ( Schweineleber und Gyros ) 8,50 €

dazu Pommes, Reis und Salat
76. Rhodos - Teller ( 2 Hackfleischrélichen und Gyros) 8,50 €
dazu Tzatziki, Pommes Reis und Salat

Platten fir mehrere Personen
77. Hellas - Platte ( fur 2 Personen) 25,60 €
( fur 4 Personen) 49,10 €
Gyros, 2 Schnitzel, 2 FleischspieRe
dazu Pommes und Reis
Als Vorspeise servieren wir:
panierte Champignons, Bauernsalat und Tzatziki
78. Zorbas - Platte ( fur 2 Personen) 28,60 €
( fur 4 Personen) 50,10 €
2 Rumpsteak, 2 Suzuki, 2 Schweineschnitzel
dazu Pommes und Reis
Als Vorspeise servieren wir:
Mese's (verschiedene VVorspeisen)
und Vanilleeis mit Himbeersauce

Kinderteller

79. Gyros, dazu Pommes und Salat 450¢€
80. Kleines Schnitzel, dazu Pommes und Salat 450€
81. Hahnchenbrustfilet, dazu Pommes und Salat 450€
82. 3 Fischstdbchen, dazu Pommes und Salat 3,50€
83. Spagetti, mit Hackfleischsauce 3,10€
84. 1 Fleischspief3, dazu Pommes und Salat 450€
85. Hackfleischrdlichen, dazu Pommes und Salat 4,00 €
86. Chicken Nuggets mit Pommes & Salat 4,00€
Von der groen Platte

Versch. Vorspeisen, versch. Fleischsorten, Beilagen 13,00 €
Jeden Montag Frauentag—1 Essen + 1 Getrank 8,00 €

(wein, Bier, Softdrinks)
Gemischter Salat mit Putenstreifen 4,00 €

Extra - Metaxasauce oder Rahmsauce oder Jagersauce 2,00€

Gegrillte Lammgerichte
91. Lammplatte (1 LammspieR, 1 Lammfilet, 2 Lammkoteletts)11,00 €
dazu Reis und Salat

92. Lammfilet ( 3 Stuick) 11,50 €
dazu griine Bohnen und Salat

93. Lammkoteletts ( 6 Stiick) 10,00 €
dazu Reis und Salat

94. LammspieR ( 2 Stiick) 10,00 €

dazu Reis und Salat

Bitte wenden



